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1.0 DATOS PERSONALES 
 

1.1. Apellidos  :   ARCE GONZALES 
1.2. Nombres  :   CARLOS ALBERTO 
1.3. Nacionalidad  :   Peruana  
1.4. Domicilio  :   Jr. Rio de Janeiro 200 – Lima 12 
1.5. Teléfono móvil  :   99272559 

 1.6.  E-mail   :   arcesw@yahoo.es 
            1.7.  Website  :   http://www.arcesw.com 
            1.8.       DNI N º  :   08117732 
 1.9a .  C.M.P.  :   13981 
            1.9b .    Registro especialidad:   5726 
 
2.0 GRADOS Y TITULOS 
 

2.1 Grado de Bachiller en Medicina Humana. Facultad de Medicina de “San 
Fernando”. Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM)  Lima-
Perú. 1980 

2.2 Título de Médico Cirujano. Facultad de Medicina de “San Fernando”. 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM).   Lima-Perú. 1981 

2.3 Título de Especialización. Programa de Segunda Especialización (Post-
grado): Medicina de Rehabilitación. Instituto Nacional de Rehabilitación 
(INR). Lima-Perú. 1986 

2.4 Título de Especialista del Colegio Médico del Perú. Medicina de 
Rehabilitación. Registro de Especialidad: 5726.  Lima-Perú. 1986 

2.5 Título de Especialista en Medicina de Rehabilitación. Universidad Nacional 
Mayor  de San Marcos (UNMSM).  Lima-Perú. 1995 

 
3.0 ACTIVIDADES PROFESIONALES 
 

3.1 Médico Residente del Instituto Nacional de Rehabilitación (INR). 1983 – 
1986 

3.2 Médico Asistente nombrado por concurso. Departamento de Medicina 
Física y Rehabilitación del Hospital Nacional  “Guillermo Almenara 
Irigoyen” -  EsSalud. 1986 – 2006. 

3.3 Jefe del  “Programa de Amputados” del Departamento de Medicina de 
Rehabilitación del  Hospital  Nacional  “Guillermo Almenara I.” -  EsSalud.  
1986 – 2006. 

3.4 Miembro Integrante del “Comité Hospitalario de Pie Diabético” del Hosp..l 
Nac. “Guillermo Almenara”.  R.D. Nº 192-DG-HNGAI-IPSS-86.  1986 – 
2006. 
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3.5 Médico encargado del “Programa de Investigación Soft-Laser” (PISL) del 
Departamento de Rehabilitación del Hosp. Nac. “Guillermo Almenara”. 
1992 – 2002. 

3.6 Médico Asistente del Servicio de Rehabilitación del Policlínico Peruano-
Japonés “Jesús María”.  1987 – 2006. 

3.7 Médico del Staff del Centro Especializado de Rehabilitación Física y del 
Dolor (CERFID) 2003  – 2006. 

 
 

4.0 PARTICIPACION  EN  CERTAMENES  NACIONALES 
 

• Asistente: VIII Congreso Nacional de Medicina de Rehabilitación. Sociedad 
Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 26-30 Noviembre 
1984  

 
• Ponente: Curso de “Patología del Desarrollo y Programas de Estimulación 

Temprana”. Hospital Nacional  “Guillermo Almenara” del  IPSS. Lima-Perú. 
28-31 Octubre. 1986 

 
• Expositor: Curso de “Estimulación Temprana en el Desarrollo del Niño”. 

Subdirección de Capacitación e Investigación. Gerencia Zonal del Callao - 
IPSS. Lima-Perú. 30 Julio - 12 Agosto. 1987 

 
• Participante: Curso de Computación e Informática Médica. Sociedad Peruana 

de difusión de Informática y Computación. Lima-Perú. 14-18 Diciembre. 1987 
 

• Ponente: Mesa Redonda “Rehabilitación del Amputado Diabético”. Comité de 
Acción Científica y Docencia del Hospital Regional de Piura “Jorge Reátegui 
Delgado”-  IPSS.  Piura-Perú. Enero 1988 

 
• Ponente: “Primer Curso-Taller de Recreación Especial ”.  Asociación de 

Padres y  Amigos de los Excepcionales (48 hrs). Lima-Perú. 7-12 Marzo. 
1988  

 
• Ponente: Curso “Atención y manejo del Diabético”. Mesa Redonda: “Pie 

Diabético”. Departamento de Capacitación del Hospital Nacional “Guillermo 
Almenara”- IPSS.  Lima-Perú. 16-26 Marzo. 1988 

 
• Ponente: Curso: “Métodos auxiliares de diagnóstico y tratamiento en 

Rehabilitación”. Tema: “Terapia con Soft-Láser”. X Congreso Peruano de 
Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 25-28 Octubre. 1988 

 
• Ponente: Curso: “Bases Neurofisiológicas del Tratamiento en Rehabilitación”. 

Tema “Parálisis Cerebral”. X Congreso Peruano de Medicina Física y Reha-
bilitación. Lima-Perú. 25-28 Octubre. 1988 

 
• Ponente: Relato Oficial: “Avances en biomecánica”. Tema: “Avances en 

Termoplásticos”.  X Congreso Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. 
Lima-Perú. 25-28 Octubre. 1988 
 

• Ponente: Curso “Diabetes 88”. Mesa Redonda: “Pie Diabético”. Asociación 
Peruana de Diabetes. Hospital Nacional  “Edgardo Rebagliatti M.” - IPSS.   
Lima-Perú. 1988 
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• Ponente: Mesa Redonda: “Psicomotricidad y Rehabilitación”. XI Congreso 
Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 24-26 Abril. 1991 

 
• Ponente: Tema libre: “Algoritmo para las categorizaciones protésicas”. XI 

Congreso Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima. 24-26 Abril. 
1991 
 

• Ponente: Tema libre: “Pie Diabético: Conceptos actuales”. XI Congreso 
Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima. 24-26 Abril. 1991 
 

• Ponente: Tema libre: “Mano traumática: Manejo Fisiátrico”.  XI Congreso 
Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima. 24-26 Abril. 1991 
 

• Ponente: Tema libre: “Laserterapia en Rehabilitación” XI Congreso Peruano 
de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 24-26 Abril. 1991 
 

• Asistente: Curso “Clasificación Internacional de Deficiencias, discapacidades 
y minusvalías” - ICIDH (10 hrs). XI Congreso Peruano de Medicina Física y 
Rehabilitación. Lima-Perú. 24-26 Abril. 1991 
 

• Asistente: Curso “Electroterapia Funcional” (10 hrs). XI Congreso Peruano de 
Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 24-26 Abril. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Desarrollo Psicomotor y Estimulación Temprana I ”. Tema: 

“Desarrollo de la coordinación visomotriz”. Lima-Perú. 31 Julio-2 Agosto. 1991 
 

• Ponente: Curso: “Desarrollo Psicomotor y Estimulación Temprana I ”. Tema: 
“Actividad Reflexógena Primitiva ”. Lima-Perú. 31 Julio-2 Agosto. 1991 

 
• Miembro del Comité Organizador. Curso: “Desarrollo Psicomotor y Estimula-

ción Temprana I ”. Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. 
Lima-Perú. 31 Julio-2 Agosto. 1991 

 
• Ponente: Curso: “El niño espástico: Enfoque multidisciplinario” (22 hrs). Socie-

dad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 5-7 Septiembre. 
1991 

 
• Miembro del Comité Organizador. Curso: “El niño espástico: Enfoque 

multidisciplinario”. Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. 
Lima-Perú. 5-7 Septiembre. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Desarrollo Psicomotor y Estimulación precoz ”. Primeras 

Jornadas Descentralizadas de Medicina Física y Rehabilitación. Chiclayo-
Perú. 9-11 Octubre. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Clasificación Internacional de deficiencias, discapacidades y 

minusvalías”. Primeras Jornadas Descentralizadas de Medicina Física y 
Rehabilitación. Chiclayo-Perú. 9-11 Octubre. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Actualización en Agentes Físicos: Laserterapia y 

Electroterapia”. Primeras Jornadas Descentralizadas de Medicina Física y 
Rehabilitación. Chiclayo-Perú. 9-11 Octubre. 1991 
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• Miembro del Comité Organizador. Primeras Jornadas Descentralizadas de 
Medicina Física y Rehabilitación. Chiclayo-Perú. 9-11 Octubre. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Avances en Rehabilitación de Nervios Periféricos”. Oficina 

de Capacitación  e Investigación del Hospital Nac. “Guillermo Almenara” -  
IPSS (20 hrs). Lima-Perú. 4-8 Noviembre. 1991 

 
• Ponente: Curso: “Síndrome del Niño hipotónico”. Tema: “Valoración clínica del 

niño hipotónico”. Segunda Jornada Descentralizada de Medicina Física y 
Rehabilitación. Ica-Perú. 11-13 Marzo. 1992 

 
• Miembro del Comité Organizador.  Segunda Jornada Descentralizada de Me-

dicina Física y Rehabilitación. Ica-Perú. 11-13 Marzo. 1992 
 

• Conferencista: “Ortesis espinales - Conceptos actuales ”. Segunda Jornada 
Descentralizada de Medicina Física y Rehabilitación. Ica-Perú. 11-13 Marzo. 
1992 

 
• Ponente: “Actividad Refleja en el Neonato y el Lactante ”. V Aniversario del 

Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Policlínico Peruano-Japonés. 
Lima-Perú. 12-13 Mayo. 1992 

 
• Presidente Comité Organizador. V Aniversario del Servicio de Medicina Física 

y Rehabilitación del Policlínico Peruano-Japonés. Lima-Perú. 12-13 Mayo. 
1992 

 
• Ponente: Simposium “Lumbalgias”. Tema: “Ortéticos en Lumbalgias”. Bodas 

de Perla del Instituto Nacional de Rehabilitación. Lima-Perú. 13-16 Julio. 1992 
 

• Ponente: Curso “Terapia del Dolor: Laserterapia”. Unidad de Post grado. 
Facultad de Medicina de la Univ. Nacional Mayor de San Marcos. Lima-Perú. 
7-21 Octubre. 1992 

 
• Ponente: Curso “Principios fisiológicos y biomecánicos del Ejercicio 

Terapéutico”. XII Congreso Peruano de Medicina de Rehabilitación. Lima-
Perú. 21-24 Julio. 1993 

 
• Miembro del Comité Organizador.  XII Congreso Peruano de Medicina de 

Rehabilitación. Lima-Perú. 21-24 Julio. 1993 
 

• Ponente: “Neurofisiología del movimiento”. III Jornada Peruana Descentraliza-
da de Rehabilitación. Trujillo-Perú. 26-28 Noviembre. 1993 

 
• Ponente: “Manejo farmacológico del Dolor”. III Jornada Peruana Descentrali-

zada de Rehabilitación. Trujillo-Perú. 26-28 Noviembre. 1993 
 

• Ponente: “Bases neuroanatómicas: Vía piramidal y extrapiramidal”. III Jornada 
Peruana Descentralizada de Rehabilitación. Trujillo-Perú. 26-28 Noviembre. 
1993 

 
• Ponente: “Síndrome doloroso regional: hombro”. III Jornada Peruana Des-

centralizada de Rehabilitación. Trujillo-Perú. 26-28 Noviembre. 1993 
 



 5 

• Miembro del Comité Organizador. III Jornada Peruana Descentralizada de 
Rehabilitación. Trujillo-Perú. 26-28 Noviembre. 1993 

 
• Ponente: Simposium “Rehabilitación Cardiaca Post Infarto: Test de Esfuerzo”.  

Patronato Peruano de Rehabilitación y Educación Especial. Lima-Perú. 26 
Agosto. 1994 

 
• Ponente: Mesa Redonda “Controversias en el Tratamiento del Dolor”. XIII 

Congreso Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 27-30 
Octubre. 1994 

 
• Ponente: Mesa Redonda “Historia clínica como instrumento de Investigación”. 

XIII Congreso Peruano de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 27-30 
Octubre. 1994 

 
• Ponente: Tema libre: “Prótesis mioeléctricas”. XIII Congreso Peruano de 

Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 27-30 Octubre. 1994 
 

• Miembro del Comité Organizador. XIII Congreso Peruano de Medicina Física 
y Rehabilitación. Lima-Perú. 27-30 Octubre. 1994 

 
• Coordinador Curso: “Avances en Electroterapia”. XIII Congreso Peruano de 

Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 27-30 Octubre. 1994 
 

• Asistente: Seminario-Taller “Metodología de la Investigación Científica”. 
Gerencia Central de Desarrollo de Personal. Gerencia de Desarrollo y Capaci-
tación. IPSS. Centro Vacacional Huampaní. Lima-Perú. 15-17 Febrero. 1995 

 
• Asistente: Seminario-Taller “Formulación y Evaluación de Proyectos de 

Investigación en Salud”. Gerencia Central de Desarrollo de Personal. 
Gerencia de Desarrollo y Capacitación -  IPSS. Lima-Perú.  Julio. 1995 

 
• Asistente: Seminario-Taller “Estadística aplicada a la Investigación en Salud”.  

Gerencia Central de Desarrollo de Personal. Gerencia de Desarrollo y Capaci-
tación. IPSS. Auditorium de Centro Vacacional Huampaní. Lima-Perú.  6-8 
Agosto. 1995 

 
• Miembro del Comité Organizador. IV Jornada Científica Descentralizada de 

Medicina Física y Rehabilitación. Chiclayo-Perú. 29 Noviembre- 2 Diciembre. 
1995 

 
• Conferencista: “Pie Diabético: evaluación y manejo”. V Jornada Científica 

Descentralizada de Medicina de Rehabilitación. Ica-Perú. 29-31 Agosto. 1996 
 

• Ponente: Mesa Redonda  “Manejo del dolor Musculoesquelético”.  V Jornada 
Científica Descentralizada de Medicina de Rehabilitación. Ica-Perú. 29-31 
Agosto. 1996 

 
• Presidente del Comité Organizador. V Jornada Científica Descentralizada de 

Medicina de Rehabilitación. Ica-Perú. 29-31 Agosto. 1996 
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• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación en Hemiplejías". Universidad 

Nacional Federico Villarreal. Facultad de Medicina "Hipólito Unánue". Sección 
Post-grado. 9-26 septiembre 1996. 

 
• Expositor: Curso de “Biomecánica”. Escuela Académico Profesional 

Tecnología Médica. Facultad de Medicina de San Fernando. Lima-Perú. 15-
27 Enero. 1997  

 
• Presidente del Comité Organizador. XIV Congreso Peruano de Medicina de 

Rehabilitación. Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-
Perú. 23-27 Abril. 1997 

 
• Ponente: Tema Oficial  “Avances en el tratamiento del dolor”. XIV Congreso 

Peruano de Medicina de Rehabilitación. Sociedad Peruana de Medicina 
Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 23-27 Abril. 1997 

 
• Ponente: Curso transcongreso “Avances en Protética y Ortética”. XIV 

Congreso Peruano de Medicina de Rehabilitación. Sociedad Peruana de 
Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. 23-27 Abril. 1997 

 
• Ponente: "Ortesis de columna cervical". Sociedad Peruana de Medicina Física 

y Rehabilitación. 27 Noviembre 1997 
 

• Asistente: Curso "Metodología de la Investigación". Dpto. de Medicina de 
Rehabilitación. Hosp. Nac. "Guillermo Almenara I.". 3 Junio - 15 Julio 1998 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Electroterapia". Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". Unidad Post-grado. 7-30 
septiembre 1998 

 
• Ponente: XV Congreso Peruano y V Congreso Internacional de Medicina de 

Rehabilitación. Sociedad Peruana de Medicina de Rehabilitación. Lima-Perú. 
26-28 Marzo. 1999 

 
• Ponente: Primer Curso Nacional: "Nuevos conceptos en el manejo del dolor". 

ASPED. Gerencia Departamental de Piura. MINSA. Piura-Perú. 23-24 Abril. 
1999. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación en problemas posturales". 

Universidad Nacional Federico Villarreal. Facultad de Medicina "Hipólito 
Unánue". Sección Post-grado. 1-22 Junio 1999. 

 
• Conferencista: Curso "Manejo del dolor en cáncer". Asociación Peruana para 

el estudio del dolor (ASPED) - Capítulo Peruano de la IASP. 2-3 septiembre 
1999. 

 
• Ponente: Curso "Avances en Ergonomía". Dpto. de Medicina de 

Rehabilitación. Gerencia de Capacitación, Docencia e Investigación HNGAI. 
29-30 septiembre 1999. 
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• Miembro del Comité Organizador: Curso "Avances en Ergonomía". Dpto. de 

Medicina de Rehabilitación. Gerencia de Capacitación, Docencia e 
Investigación HNGAI. 29-30 septiembre 1999. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Electroterapia". Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". Unidad Post-grado. 6 -30 
septiembre 1999 

 
• Ponente: Curso "Avances en Medicina Deportiva". Dpto. de Capacitación,  

Docencia e Investigación HNGAI. 19-20 octubre 1999. 
 

• Miembro del Comité Organizador: Curso "Avances en Medicina Deportiva". 
Servicio de otras discapacidades y minusvalías. Departamento de 
Capacitación, Docencia e Investigación HNGAI. 29-30 septiembre 1999. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación en Hemiplejías". Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". 
Unidad Post-grado. 7 -26 octubre 1999 

 
• Ponente: Curso "Biomecánica clínica aplicada". Servicio del Aparato 

Locomotor. Dpto. Capacitación,  Docencia e Investigación HNGAI - EsSalud. 
25 octubre- 5-6 noviembre 1999 

 
• Miembro del Comité Organizador: Curso "Biomecánica clínica aplicada". 

Servicio del Aparato Locomotor. Departamento de Capacitación, Docencia e 
Investigación HNGAI. 25 octubre - 5-6 noviembre 1999. 

 
• Ponente: XXX Congreso Peruano de Ortopedia y Traumatología. Sociedad 

Peruana de Ortopedia y Traumatología. Lima-Perú. 4-7 Noviembre 1999. 
 

• Profesor: Curso "Ayudas biomecánicas en Ortopedia y Traumatología". XXX 
Congreso Peruano de Ortopedia y Traumatología. Sociedad Peruana de 
Ortopedia y Traumatología. Lima-Perú. 4-7 Noviembre 1999. 

 
• Participante: "I Convención Nacional de Medicina Física y Rehabilitación". 

Gerencia Central de Salud. Gerencia de Servicios Hospitalarios. 27-29 
diciembre 1999. 

 
• Ponente: Curso "Rehabilitación en lesiones de Manos". Dpto. de Medicina de 

Rehabilitación. Gerencia de Capacitación, Docencia e Investigación HNGAI. 
5-8 enero 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación Cardiovascular". Universidad 

Nacional Mayor de San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". 
Unidad Post-grado. 6 -28 marzo 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación en problemas posturales". 

Universidad Nacional Federico Villarreal. Facultad de Medicina "Hipólito 
Unánue". Sección Post-grado. 19 junio - 11 julio 2000. 
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• Ponente: Curso "Fisiología del Ejercicio". Dpto. de Medicina de Rehabilitación. 
Gerencia de Capacitación, Docencia e Investigación HNGAI - EsSalud. 27-29 
junio 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Neurofisiología y Biomecánica del Movimiento". 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Facultad de Medicina "San 
Fernando". Unidad Post-grado. 7 agosto - 12 septiembre 2000. 

 
• Asistente: Curso "Prevención. Promoción y Rehabilitación en personas con 

discapacidad". CERP Callao - EsSalud. Gerencia Central Programas. 
Gerencia de Prestaciones Sociales y Subgerencia de Rehabilitación 
Profesional. 21-22 agosto 2000. 

 
• Ponente: Seminario-Taller: "Implementación del mejoramiento continuo de 

calidad en los servicios de Medicina Física y Rehabilitación y su integración a 
la red nacional". Gerencia Central de Salud. Gerencia de Servicios 
Hospitalarios. Lima-Perú.  18-21 septiembre 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación en hemiplejías". Universidad 

Nacional Federico Villarreal. Facultad de Medicina "Hipólito Unánue". Sección 
Post-grado. 4 - 22 septiembre 2000. 

 
• Ponente: Seminario-Taller: "Implementación del mejoramiento continuo de 

calidad en los servicios de Medicina Física y Rehabilitación y su integración a 
la red nacional". Gerencia Central de Salud. Gerencia de Servicios 
Hospitalarios. Chiclayo-Perú.  9-11 octubre 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Electroterapia". Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". Unidad Post-grado. 9 -31 
octubre 2000. 

 
• Ponente: I Jornada Sur Peruana de Rehabilitación. Gerencia de Red 

Asistencia.  Gerencia de Capacitación e Investigación- EsSalud. Arequipa-
Perú. 26-28 octubre 2000. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación Cardiaca". Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". Unidad Post-
grado. Marzo 2001. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Introducción a la Medicina de Rehabilitación". 

Sección Post-grado UNMSM-UNFV. 4 - 15 junio 2001. 
 

• Ponente: Curso-Taller "Psicomotricidad". Departamento de Medicina de 
Rehabilitación HNGAI -  EsSalud.  Servicio de Patología del Desarrollo. 27-28 
junio 2001. 

 
• Ponente: III Curso de Educación en Servicio. “Escuela de la espalda” (Back 

School). Asociación Peruano-Japonesa. 16 Mayo 2002. 
 

• Ponente: Curso “Actualización en Medicina Física y Rehabilitación. Gerencia 
Departamental Ancash – EsSalud. 6-8 Setiembre 2002. 
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• Ponente: Curso-Taller “Actualización en el manejo de la Parálisis Cerebral 

Infantil”. Departamento de Medicina de Rehabilitación. HNGAI-EsSalud. 26-28 
junio 2003. 

 
• Ponente: Curso “Avances en Posturología y sus aplicaciones en 

Rehabilitación” – “Baropodometría y Marcha en el Amputado”. Instituto 
Especializado de Rehabilitación – INR. 7-10 julio 2003. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Introducción a la Medicina de Rehabilitación" – 

“Rehabilitación de las discapacidades del Aparato Locomotor”. Sección Post-
grado. UNMSM-UNFV.  2 - 13 junio 2004. 

 
• Ponente: VI Congreso Peruano de Diabetes. Simposium “Manejo del Pie en 

Riesgo”. Asociación Peruana de Diabetes (APD). Lima-Perú. 8-10 Julio 2004. 
 

• Ponente: Curso de Actualización en Atención Primaria de la Diabetes. Mesa 
redonda: “Enfoque terapéutico integral del Pie en Riesgo”. Asociación 
Peruana de Diabetes. Lima-Perú. 5-6  Noviembre  2004. 

 
• Ponente: Primera Jornada de Medicina de Rehabilitación. Tema: “Evaluación 

Biomecánica del Amputado”. Servicio de otras Discapacidades y Minusvalías. 
Departamento de Medicina de Rehabilitación. HNGAI-EsSalud. 08-10 
septiembre 2005. 

 
• Ponente: Primera Jornada de Medicina de Rehabilitación. Tema: “Evaluación 

Postural – Baropodometría”. Departamento de Medicina de Rehabilitación. 
HNGAI-EsSalud. 08-10 septiembre 2005. 

 
• Ponente: Curso Post-grado "Rehabilitación Cardiaca". Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos. Facultad de Medicina "San Fernando". Unidad Post-
grado. Septiembre 2005. 

 
• Ponente: Curso “Actualización en el manejo de los Trastornos Posturales”. 

Tema: “Biomecánica de la Postura”. Servicio de Patología del Desarrollo.   
Departamento de Medicina de Rehabilitación. HNGAI-EsSalud. 13-15 octubre 
2005. 

 
• Asistente: XVIII Congreso Peruano de Rehabilitación. Sociedad de Medicina 

de Rehabilitación del Perú. 11-13 noviembre 2005. 
 

• Ponente: Curso-Taller: “Actualización en Protocolos de cuidados de 
enfermería, aplicado a los pacientes en la Unidad de Pie Diabético”. 
Departamento de Capacitación, Docencia e Investigación HNGAI – EsSalud. 
14-16 noviembre 2005. 

 
• Ponente: V Encuentro Nacional de pacientes con Diabetes. Tema: “Como 

prevenir amputaciones. Zapatos, plantillas y elementos de descarga”. 
Asociación Peruana de Diabetes. 19 noviembre 2005. 

 
• Asistente: Primer Curso-Taller “Diagnóstico y tratamiento del dolor 

Neuropático”. Asociación Peruana para el estudio del Dolor” (ASPED). 24 
noviembre 2005. 
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• Miembro del Comité Organizador: Curso "Avances en Rehabilitación en 

Hemiplejías". Servicio del Aparato Locomotor. Departamento de Capacitación, 
Docencia e Investigación HNGAI – EsSalud. 05-07 diciembre 2005. 

 
• Ponente: Curso “Avances en Rehabilitación en Hemiplejías” – “Marcha en el 

Hemipléjico, ortesis y elementos de autosuficiencia”. Servicio de Aparato 
Locomotor. Departamento de Medicina de Rehabilitación. HNGAI-EsSalud. 
05-07 diciembre 2005. 

 
• Ponente: Curso “Avances de Rehabilitación en Hemiplejías” – “Evaluación y 

manejo integral del hemipléjico en la fase aguda”. Departamento de Medicina 
de Rehabilitación. HNGAI-EsSalud. 05-07 diciembre 2005. 

 
 
5.0      PARTICIPACION EN CERTÁMENES INTERNACIONALES 
 

• Asistente: Primer Curso Internacional de Potenciales Evocados. Sociedad 
Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú. Noviembre 1984. 

 
• Asistente: Curso Internacional de Avances en Neurociencias. Dirección 

General de Capacitación e Investigación del IPSS. Unidad de Post-Grado de 
la Facultad de Medicina de la UNMSM. Lima-Perú. 27-28 Diciembre 1986 

 
• Asistente: Curso Internacional “Manipulaciones Vertebrales en Rehabili-

tación”. Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Sociedad 
Española de Rehabilitación. Lima-Perú. 21-23 Julio. 1988 

 
• Ponente: Curso “Niño de Alto Riesgo y Programas de Intervención 

Temprana”. XIII Congreso Médico Latinoamericano de Rehabilitación. Lima-
Perú. 5-9 Noviembre. 1989 

 
• Ponente: Curso “Bases Neurofisiológicas de los Agentes Físicos en la Terapia 

del Dolor”. XIII Congreso Médico Latinoamericano de Rehabilitación. Lima-Pe-
rú. 5-9 Noviembre. 1989 

 
• Asistente: Curso “Avances en Prótesis y Ortesis” (16 hrs). XIII Congreso 

Médico Latinoamericano de Rehabilitación. Lima-Perú. 5-9 Noviembre. 1989 
 

• Asistente: Curso “Técnicas de Standarización en electromiografía y 
electrodiagnóstico” (14 hrs). XIII Congreso Médico Latinoamericano de Reha-
bilitación. Lima-Perú. 5-9 Noviembre. 1989 

 
• Ponente: “Pie Diabético: Un reto terapéutico”. Congreso Mundial IRMA VI. 

Madrid-España. Junio. 1990 
 

• Ponente: Curso “Patología del Desarrollo y Estimulación Temprana". Primeras 
Jornadas Peruano-Bolivianas de Medicina Física y Rehabilitación. 
Copacabana-Bolivia. 27-29 Agosto. 1990 

 
• Ponente: Curso “Anatomía y Biomecánica de la columna cervical ”. Primeras 

Jornadas Peruano-Bolivianas de Medicina Física y Rehabilitación. 
Copacabana-Bolivia. 27-29 Agosto. 1990 
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• Ponente: Curso “Anatomía y Biomecánica del hombro”. Primeras Jornadas 

Peruano-Bolivianas de Medicina Física y Rehabilitación. Copacabana-Bolivia. 
27-29 Agosto. 1990 

 
• Conferencista: “Rehabilitación del Pie Diabético”. Primeras Jornadas Peruano-

Bolivianas de Medicina Física y Rehabilitación. Copacabana-Bolivia. 27-29 
Agosto. 1990 

 
• Conferencista: Curso Pre-congreso “Atención Integral de Salud en Diabetes: 

Pie Diabético”. III Congreso Internacional de Medicina Integral. Lima-Perú. 6-8 
Febrero. 1991 

 
• Ponente: Tema libre “Conducta Fisiátrica para el manejo de la mano 

traumática”. III Congreso Internacional de Medicina Integral. Lima-Perú. 9-14 
Febrero. 1991 

 
• Asistente:  III Congreso Internacional de Medicina Integral. “Cincuentenario 

del Hospital Guillermo Almenara”. Lima-Perú. 9-14 Febrero. 1991 
 

• Ponente: Primer Curso Internacional de Electroterapia. Asociación Médica 
Latinoamericana de Medicina de Rehabilitación (AMLAR). Lima-Perú. 16-19 
Mayo. 1991 

 
• Ponente: “Ortesis: fundamentos biomecánicos”. II Jornada Peruano-Boliviana 

de Medicina  de Rehabilitación. Ilo-Perú. 9-12 Diciembre. 1992 
 

• Ponente: “Férulas estáticas y dinámicas de miembros superiores”. II Jornada 
Peruano-Boliviana de Medicina  de Rehabilitación. Ilo-Perú. 9-12 Diciembre. 
1992 

 
• Ponente: “Avances en Ortesis de miembros inferiores”. II Jornada Peruano-

Boliviana de Medicina  de Rehabilitación. Ilo-Perú. 9-12 Diciembre. 1992 
 

• Coordinador Curso: “Avances en ortesis axiales y periféricas”. II Jornada 
Peruano-Boliviana de Medicina  de Rehabilitación. Ilo-Perú. 9-12 Diciembre. 
1992 

 
• Miembro del Comité Organizador. II Jornada Peruano-Boliviana de Medicina  

de Rehabilitación. Ilo-Perú. 9-12 Diciembre. 1992 
 

• Asistente: Curso Internacional “Prevención y Rehabilitación de la Enfermedad 
Cerebro-Vascular”. Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. 
Lima-Perú. 4-6 Junio. 1993 

 
• Asistente: II Jornada de “Actualización en Amputados”. Fundación Pro-Cirugía 

reconstructiva  (CIREC).  Santa Fé de Bogota-Colombia . Septiembre. 1993 
 

• Asistente: Curso Internacional “Manejo clínico: Síndrome de artrogriposis 
múltiple congénita - parálisis cerebral” (10 hrs).  Instituto Nacional de 
Rehabilitación. Lima-Perú. 4 Diciembre. 1993. 
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• Ponente: Curso “Rehabilitación en Amputados”. Sociedad Boliviana de 
Medicina Física y Rehabilitación. XV Congreso Médico Latinoamericano de 
Rehabilitación. La Paz-Bolivia. 8-12 Febrero. 1994 

 
• Ponente: “Síndrome de Dolor Aprendido”. Sociedad Boliviana de Medicina 

Física y Rehabilitación. XV Congreso Médico Latinoamericano de Rehabilita-
ción. La Paz-Bolivia. 8-12 Febrero. 1994 

I 
• Asistente: Curso “Electroterapia”. Soc. Boliviana de Medicina Física y Reha-

bilitación. XV Cong. Médico Latinoamericano Rehabilitación. La Paz-Bolivia. 
8-12 Febrero. 1994 

 
• Asistente: Curso “Lesión Medular”. Sociedad Boliviana de Medicina Física y 

Rehabilitación. XV Congreso Médico Latinoamericano de Rehabilitación. La 
Paz-Bolivia. 8-12 Febrero. 1994 

 
• Asistente: IV Curso Internacional “Nuevas técnicas de diagnóstico y 

tratamiento” (23 hrs). Lima-Perú. 10-12 Marzo. 1994. 
 

• Disertante: Primera Jornada Internacional “Avances en Rehabilitación 
Médica”. Seguro Social Universitario. Organización Iberoamericana de 
Seguridad Social. Cochabamba-Bolivia. 20-22 Julio. 1994 

 
• Participante: “ I Curso Internacional sobre Deportes de Discapacitados”. 

CERT N° 1. La Victoria. 5-7 Diciembre. 1994 
 

• Asistente: Curso “Avances en Endocrinología”. IV Congreso Internacional de 
Medicina Integral. Lima-Perú. 5-10 Febrero. 1995 

 
• Asistente: Curso Pre-congreso “Avances en Pediatría”. IV Congreso 

Internacional de Medicina Integral. Lima-Perú. 5-10 Febrero. 1995 
 

• Ponente: Tema libre: “Prótesis mioeléctricas: Pasado, presente y futuro”. IV 
Congreso Internacional de Medicina Integral. Lima-Perú. 5-10 Febrero. 1995 

 
• Ponente: Tema libre: “Protética en Amputados disvasculares”. IV Congreso 

Internacional de  Medicina Integral. Lima-Perú. 5-10 Febrero. 1995 
 

• Asistente: II Curso Internacional de Electroterapia. Sociedad Peruana de 
Medicina Física y Rehabilitación (27 hrs). Lima-Perú. 18-20 Mayo. 1995 

 
• Ponente: I Curso Internacional  “Avances en el tratamiento del Dolor”. Tema: 

“Soft-laser: Alcances y aplicaciones”. Asociación Peruana para el Estudio del 
Dolor. Lima- Perú. Junio 1995 

 
• Ponente: I Curso Internacional  “Avances en el tratamiento del Dolor”. Tema: 

“Técnicas de estiramiento en el dolor miofascial”. Asociación Peruana para el 
Estudio del Dolor. Lima- Perú. Junio 1995 

 
• Miembro del Comité Organizador.  I Curso Internacional  “Avances en el 

tratamiento del Dolor”.  Asociación Peruana para el Estudio del Dolor. Lima- 
Perú. Junio 1995 
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• Asistente: Simposio Internacional “Manejo del Dolor: Nuevos Conceptos”. 
Asociación Peruana para el estudio del Dolor (Capítulo Peruano de la IASP). 
Lima-Perú. 19 Octubre 1995. 

 
• Asistente-Ponente: Curso: “Taller de Protocolización de Proyectos de 

Investigación en Sistemas y Servicios de Salud”. Centro Interamericano de 
Estudios de la Seguridad Social (CIESS). México D.F. 21 Noviembre-01 
Diciembre 1995. 

 
• Presidente de Mesa: Curso de Cirugía de Rehabilitación. XXX Congreso 

Peruano e Internacional de Cirugía. Lima-Perú. 6-9 Marzo. 1996 
 

• Conferencista: Curso Internacional “Tratamiento y Rehabilitación del Paciente 
con Dolor”. Asociación Peruana para el Estudio del Dolor. Lima-Perú. 28-30 
Junio 1996 

 
• Miembro del Comité Científico. Curso Internacional “Tratamiento y 

Rehabilitación del Paciente con Dolor”. Asociación Peruana para el Estudio 
del Dolor. Lima-Perú. 28-30 Junio 1996 

 
• Ponente: Primer Curso Internacional de Rehabilitación Cardio-Respiratoria. 

Hospital Nacional Guillermo Almenara. Lima-Perú. 14-18 Octubre. 1996 
 

• Asistente: Primer Curso Internacional de Actualización en el manejo de 
heridas. Colegio Ibero Latinoamericano de Dermatología Perú CILAD. Lima-
Perú. 25 Abril. 1998 

 
• Asistente: Curso Internacional de “Síndromes Dolorosos Neuromusculo-

esqueléticos y Radiculopatías”. Bodas de Oro del Departamento de Medicina 
de Rehabilitación del Hospital  Nac. “Guillermo Almenara” -  IPSS. Lima-Perú. 
27-29 Octubre. 1998 

 
• Ponente: Exposición oral: "Experiencia en el manejo del amputado 

disvascular". Asociación Médica Latinoamericana de Rehabilitación (AMLAR). 
La Habana - Cuba. 25-29 octubre 1999. 

 
• Ponente: I Curso Internacional de Pie Diabético. Tema: “Principios de 

atención podiátrica en el paciente Diabético”. Lima-Peru. 11-13 julio 2002. 
 

• Ponente: I Curso Internacional “Corporalidad y Desenvolvimiento Humano”. 
Centro Educación Integral Arte y Movimiento. Lima- Peru.  5-9 agosto 2003. 

 
• Asistente: Curso Internacional “Biomecánica del Sistema Músculo- 

Esquelético basado en Métodos Computacionales”. Lima-Perú.  19-20 
noviembre 2004. 

 
• Conferencista: VII Congreso Peruano de Rehabilitación. “Curso Internacional 

del Pie Diabético”. Asociación Peruana de Diabetes. Miraflores Park Plaza. 
Lima –Perú.  29-30 septiembre 2005. 

 
• Ponente: VII Congreso Internacional de Rehabilitación “Bodas de Oro”. 

Simposium “Manejo Integral del Síndrome del Pie Diabético”. Sociedad de 
Medicina de Rehabilitación del Perú. Lima – Perú. 12 noviembre 2005. 
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6.0 TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 
 

6.1 “Perfil epidemiológico sobre Accidentes de Trabajo” en la Posta Médica “Jorge 
Reátegui Delgado”  del Instituto Peruano de Seguridad Social. Piura-Perú. 1982 

6.2 "Soft-Láser en la Clínica del Dolor”. Trabajo de Incorporación como Miembro 
Asociado a la Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-
Perú. Agosto. 1988 

6.3 "Manejo Fisiátrico del Pie Diabético”. Presentado en la Mesa Redonda: “Manejo 
Integral del Diabético. Hospital Nacional "Guillermo Almenara". Lima-Perú. 
Agosto. 1988 

6.4 “Conducta Fisiátrica para el manejo de la Mano Traumática”. Presentado en el 
XIII Congreso del AMLAR. Lima-Perú. Noviembre. 1989 

6.5 “Pie Diabético: Un reto terapéutico ”. Tema presentado en el Congreso Mundial   
IRMA VI. Madrid-España. Junio. 1990 

6.6 “Conducta Fisiátrica en el Manejo del Pie Diabético y sus diversas 
complicaciones”. Trabajo de Incorporación como Miembro Titular a la Sociedad 
Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. Lima-Perú.  Enero 1991 

6.7 “Correlación del nivel de conocimiento, grado de práctica e importancia de las 
medidas de autocuidado del Pie Diabético”. Trabajo presentado en el Centro 
Interamericano de Estudios de la Seguridad Social (CIESS). México D.F. 1995. 

 
7.0 ASESORIA TRABAJOS DE INVESTIGACION 
 

7.1 “Conducta Fisiátrica  para el manejo de la mano traumática”. UNMSM Facultad 
de Medicina de San Fernando. Unidad de Post-Grado. 1990 

 
7.2 "Manejo Fisiátrico del Pie Diabético”. UNMSM. Facultad de Medicina de San 

Fernando. Unidad de Post Grado. 1995 
 
7.3 "Perfil etiológico, niveles de amputación y tratamiento fisiatrico del amputado – 

HNGAI”. UNMSM. Facultad de Medicina Humana. Unidad de Post Grado. 1997 
 

8.0 PUBLICACIONES 
 

8.1 "Actividad reflexógena neonatal”: Manuales de Desarrollo Psicomotor 1991-1995 
 
8.2 "Desarrollo motor grueso”. Manuales de Desarrollo Psicomotor. 1991-1995 
 
8.3 "Desarrollo de la coordinación visomotriz”. Manuales de Desarrollo Psicomotor. 

1991-1995 
 
8.4 "Desarrollo del Lenguaje”. Manuales de Desarrollo Psicomotor. 1991-1995 
 
8.5 "Prevalencia de las deficiencias, discapacidades y minusvalías en el Perú”. 

Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación- INR. 1993 
 
8.6 "Pie Diabético: Un reto terapéutico”. Memorias del III Congreso Internacional de 

Medicina Integral. Febrero. 1991 
 
8.7 "Conducta fisiátrica para el manejo de la mano traumática”.  Memorias del III 

Congreso Internacional de Medicina Integral. Febrero. 1991 
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8.8 Guía de práctica clínica de Medicina de Rehabilitación - Programas: "Amputados 
y Pie Diabético". Gerencia Central de Salud. Gerencia de Servicios 
Hospitalarios. EsSalud. 2000. 

8.9 Publicación online de página web: http://arcesw.com  presentada oficialmente a 
la Sociedad de Medicina de Rehabilitación del Perú. Septiembre 2005. 

 
 
9.0 ACTIVIDADES DE DOCENCIA 
 

9.1 Universidad Nacional Mayor de San Marcos  (UNMSM) 
 Programa de Segunda Especialización en Medicina Humana. 
 Cursos de Post-grado: 

• Rehabilitación en Hemiplejías 
• Rehabilitación en Amputados 
• Rehabilitación Cardiaca 
• Rehabilitación en Parálisis Cerebral 
• Electroterapia 
• Neurofisiología y Biomecánica del Movimiento 
• Terapia del Dolor 

 Tutor Medicina de Rehabilitación. UNMSM. Resolución Decanato N°                        
       1413-FM-96 
 Curso EAP Tecnología Médica - Área Terapia Física y Rehabilitación. 

• Ayudas biomecánicas en Fisioterapia 
 

9.2 Universidad Nacional Federico Villarreal  (UNFV) 
               Programa de 2da Especialización en Medicina Humana. 
               Cursos de Post-grado: 

• Rehabilitación y EMG desórdenes neuromusculares 
• Rehabilitación en Lesionados Medulares 
• Rehabilitación en Amputados 
• Rehabilitación en Hemiplejías 
• Rehabilitación en Problemas Posturales 

              Profesor Ponente: Maestría de Rehabilitación en Salud (1998) 
              Curso Escuela Profesional de Terapia de Rehabilitación 

• Patología del Aparato Locomotor y del Sistema Nervioso 
 
       9.3   Universidad San Martín de Porres (USMP) 
    Facultad de Medicina Humana. 
    Asignatura: Medicina de Rehabilitación 
    Cargo: Ex-profesor auxiliar (pre-grado) 
 
       9.4   Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) 
               Facultad de Medicina “Alberto Hurtado” 

Asignatura: Medicina de Rehabilitación 
    Cargo: Profesor asociado (pre-grado) 
    Cargo: Profesor encargado y coordinador en el Area de Tecnología  
               Médica - Terapia Física y Rehabilitación: 

• Curso Biomecánica 
• Curso Agentes Físicos 
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10.0 LABOR INSTITUCIONAL 
 

10.1 Miembro Asociado del Cuerpo Médico del Hospital Nacional “Guillermo 
Almenara Irigoyen” – IPSS. 1986 – 2006 

10.2 Medico Coordinador del Servicio de Medicina de Rehabilitación. Policlínico 
Peruano-Japonés. 1998 - 1999. 

10.3 Secretario de Acción Científica de la Sociedad Peruana de Medicina 
Física y Rehabilitación. Junta Directiva 1991 – 1992 

10.4 Vice-Presidente de la Sociedad Peruana de Medicina Física y 
Rehabilitación. Junta Directiva 1993 – 1994 

10.5 Miembro Fundador de la Asociación Peruana para el Estudio del Dolor 
(ASPED). Capítulo Peruano de la IASP (International Association for Study 
of Pain). 1994 

10.6 Secretario de Acción Científica de la Asociación Peruana para el Estudio 
del Dolor y Cuidados Paliativos. Junta Directiva 1995 – 1996 

10.7 Presidente de la Sociedad Peruana de Medicina Física y Rehabilitación. 
Junta Directiva 1995 – 1996 

 
 
11.0 ENCARGATURAS Y DISTINCIONES 
 

11.1 Encargatura Jefatura del Servicio de Aparato Locomotor del Departamento 
de Medicina de Rehabilitación de la Gerencia de Apoyo al Diagnóstico y 
Tratamiento del HN “Guillermo Almenara Irigoyen” (Octubre 2001). 
Resolución de Gerencia General N º  279 – GG-HNGAI-ESSALUD-02 

11.2 Encargatura Jefatura del Servicio de Aparato Locomotor del Departamento 
de Medicina de Rehabilitación de la Gerencia de Apoyo al Diagnóstico y 
Tratamiento del HN “Guillermo Almenara Irigoyen” (Septiembre 2003). 
Resolución de Gerencia General N º   617 – GG-HNGAI-ESSALUD-03 

11.3 Distinción medalla de honor “Bodas de oro” .  Sociedad de Medicina de 
Rehabilitación del Perú. Auditórium “Pedro Weiss” del Colegio Médico del 
Perú (CMP). Lima-Perú. 11 noviembre 2005. 

 
12.0 IDIOMAS 
 
 Inglés  (Lee y  escribe bien.  Habla regular). 
 
 
DECLARO QUE LA INFORMACIÓN PROPORCIONADA EN EL PRESENTE 
CURRÍCULUM VITAE ES VERDADERA. 
 
 
Lima, 14 Febrero del 2006. 
                                                                                  
              
 
         . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 
          Dr. Carlos A. Arce G. 
                C.M.P.: 13981 
                  R.E.  : 5726 


